
ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 
 

Реализация профориентационного минимума в МОУ «ЛИЦЕЙ № 230» 

Г.ЗАРЕЧНОГО предусматривает:  

 проведение циклов профориентационных часов, направленных на подготовку 

обучающегося к осознанному планированию и реализации своего профессионального 

будущего; 

 профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, квесты, кейсы), 

расширяющие знания о профессиях, способах выбора профессий, особенностях, условиях 

разной профессиональной деятельности; 

 экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в организациях 

профессионального, высшего образования; 

 совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, 

посвящённых выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-

тестирования, онлайн-курсов по интересующим профессиям и направлениям 

профессионального образования; 

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов; 

 индивидуальное консультирование психологом обучающихся и их родителей 

(законных представителей) по вопросам склонностей, способностей, иных 

индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в выборе ими 

будущей профессии; 

 освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов, 

включённых в обязательную часть образовательной программы, в рамках компонента 

участников образовательных отношений, внеурочной деятельности, дополнительного 

образования.  

Модуль «Профориентация» 

в Календарном плане воспитательной работы МОУ «ЛИЦЕЙ №230» Г.ЗАРЕЧНОГО 

 

Дела Классы Время  Ответственные 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

Циклы 

профориентационных 

часов общения 

«Профессиональное 

самоопределение» 

 

5-11-е 
сентябрь-май Заместитель 

директора по ВР 

Психолог 

Классные 

руководители 

Участие в 

федеральном проекте 

«Успех каждого 

ребенка» 

национального 

проекта 

«Образование» на 

портале 

«ПроеКТОриЯ»,  

проектов: WorldSkils, 

«Билет в будущее», 

«Большая 

перемена» 

 

1-11-е 

В течение 

учебного года 

Заместители 

директора по ВР  

Заместители 

директора по УВР  

Учителя - 

предметники 

Всероссийская акция  В течение Заместители 



" Урок цифры" 1-11-е учебного года директора по 

ВР,учителя 

информатики 

Проведение классных  

мероприятий 

«Профессии  

наших родителей»   

 

1-11-е 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

Оформление 

классных стендов о 

профессии   

 

1-11-е 

В течение  

учебного года 

Классные 

руководители 

Организация и 

проведение экскурсий 

на различные 

предприятия  

 

1-11-е 

В течение  

учебного года 

Классные 

руководители 

Посещение городских 

мероприятий 

профориентационной 

направленности 

 

5-11-е 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

Профессиональные 

пробы 

 

5-11-е 

 

 

сентябрь- декабрь 

ЦО И ПО 

Заместитель 

директора по ВР  

Классные 

руководители 

Профориентационные 

соревнования 

школьников 

«Медиатон» 

 

7-11-е 

 

 

Сентябрь- май 

 ЦО И ПО 

 

Заместитель 

директора по ВР  

Классные 

руководители 

Посещение Дней 

открытых дверей в 

ведущих ВУЗах 

Пензы, встречи с 

преподавательским 

составом 

 

8-11-е 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

Индивидуальные 

консультации для 

обучающихся и 

родителей с 

психологом 

 

8–11-е 

По 

индивидуальной 

договоренности 

Психолог 

 


