
1А 1Б 2А 2Б 2В 3А

1
Разг. о важном, 

156

Разг. о важном, 

228

Разг. о важном, 

229

Разг. о важном, 

155
Англ. язык, 223

Разг. о важном, 

234

2 Физ-ра, 105 Матем., 228 Матем., 229 Рус. язык, 155
Разг. о важном, 

223
Матем., 234

3 Рус. язык, 156 Физ-ра, 105 Рус. язык, 229 Матем., 155 Матем., 223 Англ. язык, 234

4 Матем., 156 Рус. язык, 228 Лит. чтение, 229 Англ. язык, 155 Рус. язык, 223 Рус. язык, 234

5 Труд (техн.), 156 Окр. мир, 228 Окр. мир, 229 Музыка, 155 Музыка, 223 Окр. мир, 234

6 ТШ, 109

7

8

1 Лит. чтение, 156 Лит. чтение, 228 Матем., 229 Физ-ра, 109 Рус. язык, 223 Рус. язык, 234

2 Рус. язык, 156 Рус. язык, 228 Рус. язык, 229 Рус. язык, 155 Физ-ра, 109 Матем., 234

3 Матем., 156 Матем., 228 Англ. язык, 229 Матем., 155 Матем., 223 Физ-ра, 105

4 ИЗО, 156 Труд (техн.), 228 Лит. чтение, 229 Окр. мир, 155 Окр. мир, 223 Физ-ра, 105

5 ОР, 156 Физ-ра, 105 Музыка, 229 Лит. чтение, 155 Лит. чтение, 223 Лит. чтение, 234

6 ТШ, 109 ОР, 228 ОР, 229 ОР, 155 ОР, 223 ОР, 234

7 ТШ, 109

8

9

1 Лит. чтение, 156 Лит. чтение, 228 Матем., 229 Матем., 155 Матем., 223 Матем., 234

2 Рус. язык, 156 Рус. язык, 228 Физ-ра, 109 Рус. язык, 155 Рус. язык, 223 Рус. язык, 234

3 Матем., 156 Матем., 228 Рус. язык, 229 Лит. чтение, 155 Окр. мир, 223 Лит. чтение, 234

4 Окр. мир, 156 Музыка, 228 Лит. чтение, 229 Труд (техн.), 155 Лит. чтение, 223 Англ. язык, 234

5 Физ-ра, 105 ФГ, 228 ФГ, 229 ОР, 155 ИЗО, 223 Труд (техн.), 234

6 ОР, 223 ОР, 234

7 ФГ, 156

8

И.О. директора МОУ "Лицей №230"                                             О.Н. Чередникова                        

Составила                                                                                      Е.В.Мухаметова
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1 Лит. чтение, 156 Лит. чтение, 228 Рус. язык, 229 Матем., 155 Физ-ра, 109 Матем., 234

2 Рус. язык, 156 Рус. язык, 228 Матем., 229 Физ-ра, 109 Рус. язык, 223 Рус. язык, 234

3 Матем., 156 Окр. мир, 228 Англ. язык, 229 Рус. язык, 155 Матем., 223 Лит. чтение, 234

4 Физ-ра, 156 ИЗО, 228 Окр. мир, 229 Лит. чтение, 155 Лит. чтение, 223 ИЗО, 234

5 МП, 228 Труд (техн.), 229 Окр. мир, 155 МП, 223 МП, 234

6 ТШ, 109 ОР, 229 КР, 155

7 КР, 156 ТШ, 109

8

1 Лит. чтение, 156 Лит. чтение, 228 Физ-ра, 109 Англ. язык, 155 Рус. язык, 223 Матем., 234

2 Рус. язык, 156 Рус. язык, 228 Матем., 229 Матем., 155 Англ. язык, 223 Рус. язык, 234

3 Окр. мир, 156 Матем., 228 Рус. язык, 229 Рус. язык, 155 Матем., 223 Окр. мир, 234

4 Музыка, 156 Физ-ра, 105 Лит. чтение, 229 Лит. чтение, 155 Лит. чтение, 223 Лит. чтение, 234

5 ТШ, 109 ИЗО, 229 ИЗО, 155 Труд (техн.), 223 Музыка, 234

6

7
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3Б 3В 4А 4Б 4В 5А 5Б

Разг. о важном, 

225

Разг. о важном, 

147

Разг. о важном, 

235

Разг. о важном, 

233

Разг. о важном, 

157
Разг. о важн., 319 Разг. о важн., 312

Рус. язык, 225 Англ. язык, 147 Рус. язык, 235 Матем., 233 Физ-ра, 109 Матем., 319 Рус. язык, 212

Матем., 225 Рус. язык, 147 Матем., 235 Рус. язык, 233 Физ-ра, 109 История, 315 Матем., 319

Физ-ра, 105 Матем., 147 Окр. мир, 235 Лит. чтение, 233 Рус. язык, 157 Музыка, 312 Фин. гр., 133

Физ-ра, 105 Музыка, 147 Музыка, 235 ИЗО, 233 Лит. чтение, 157
Англ. язык, 217

Англ. язык, 215
История, 312

Рус. язык, 319
Англ. язык, 215

Англ. язык, 217

Я выбираю ГТО, 

109

Рус. язык, 225 Матем., 147 Матем., 235 Матем., 233 Англ. язык, 157 Биол., 133 История, 305

Матем., 225 Рус. язык, 147 Рус. язык, 235 Англ. язык, 233 Матем., 157 ИЗО, 312 Матем., 319

Окр. мир, 225 Окр. мир, 147 Лит. чтение, 235 Рус. язык, 233 Рус. язык, 157 Геогр., 302 Рус. язык, 212

Труд (техн.), 225 Лит. чтение, 147 Англ. язык, 235 Лит. чтение, 233 Лит. чтение, 157 История, 305 Литер., 212

Лит. чтение, 225 ИЗО, 147 ИЗО, 235 Труд (техн.), 233 ИЗО, 157 Матем., 319 Физ-ра, 109

ОР, 225 ОР, 147 ОР, 235 ОР, 233 ОР, 157 Рус. язык, 312 Физ-ра, 109

Лит. краевед., 319 Лит. краевед., 312

Матем., 225 Матем., 147 Матем., 235 Матем., 233 Матем., 157 Матем., 319 Рус. язык, 212

Рус. язык, 225 Англ. язык, 147 Рус. язык, 235 Рус. язык, 233 Рус. язык, 157
Англ. язык, 217

Англ. язык, 215
Литер., 212

Англ. язык, 225 Рус. язык, 147 Лит. чтение, 235 Окр. мир, 233 Окр. мир, 157 Физ-ра, 109 Матем., 319

Лит. чтение, 225 Лит. чтение, 147 ОРКСЭ, 235 Лит. чтение, 233 Лит. чтение, 157 Физ-ра, 109 Биол., 329

Музыка, 225 Труд (техн.), 147 ОР, 235 Музыка, 233 Музыка, 157 Рус. язык, 319 Музыка, 312

ОР, 225 ОР, 147 ОР, 233 ОР, 157 Литер., 319
Англ. язык, 217

Англ. язык, 215

Функц. грам., 319

Расписание уроков 1-11 классов



Матем., 225 Матем., 147 Рус. язык, 235 Рус. язык, 233 Рус. язык, 157
Информ., 317

Информ., 306

Англ. язык, 217

Англ. язык, 215

Рус. язык, 225 Окр. мир, 147 Окр. мир, 235 Англ. язык, 233 Матем., 157 Фин. гр., 133 Матем., 319

Окр. мир, 225 Лит. чтение, 147 Физ-ра, 109 Лит. чтение, 233 Труд (техн.), 157 Матем., 319
Информ., 306

Информ., 317

Лит. чтение, 225 Рус. язык, 147 Физ-ра, 109 ОРКСЭ, 233 Англ. язык, 157
Англ. язык, 217

Англ. язык, 215
ИЗО, 312

КР, 225 ФГ, 147 Лит. чтение, 235 МП, 233 ФГ, 157 Рус. язык, 319 Рус. язык, 212

КР, 235 Литер., 319 Литер., 212

Я выбираю ГТО, 

109

Рус. язык, 225 Матем., 147 Матем., 235 Рус. язык, 233 Рус. язык, 157 История, 211
Труд (техн.), 133

Труд (техн.), 312

Матем., 225 Физ-ра, 105 Рус. язык, 235 Матем., 233 Матем., 157 Матем., 319
Труд (техн.), 312

Труд (техн.), 133

Англ. язык, 225 Физ-ра, 105 Лит. чтение, 235 Окр. мир, 233 Окр. мир, 157
Труд (техн.), 133

Труд (техн.), 312
Матем., 319

Лит. чтение, 225 Рус. язык, 147 Англ. язык, 235 Физ-ра, 109 Лит. чтение, 157
Труд (техн.), 312

Труд (техн.), 133
История, 319

ИЗО, 225 Лит. чтение, 147 Труд (техн.), 235 Физ-ра, 109 ОРКСЭ, 157 Рус. язык, 312 Рус. язык, 212

Литер., 312 Геогр., 302



6А 6Б 7А 7Б 7В 8А 8Б

Разг. о важн., 133 Разг. о важн., 240 Разг. о важн., 329 Разг. о важн., 317 Разг. о важн., 315 Разг. о важн., 212 Разг. о важн., 328

Рус. язык, 240 Фин. гр., 133 ВиС, 328
Англ. язык, 216

Англ. язык, 215
Литер., 211 Физика, 315 Музыка, 312

Литер., 240
Англ. язык, 215

Англ. язык, 218
ИЗО, 312 Литер., 211 История, 329 Алгебра, 328 Рус. язык, 212

Матем., 319 История, 329 Рус. язык, 240 ВиС, 328 Физика, 315 Физ-ра, 109
Англ. язык, 217

Англ. язык, 215

Фин. гр., 133 Матем., 319 Литер., 240 История, 329 Алгебра, 315 Физ-ра, 109 Алгебра, 328

История, 312 Рус. язык, 240 История, 329
Труд (техн.), 133

Труд (техн.), 132
Физ-ра, 105 ВиС, 328 Биол., 305

Биол., 302 Литер., 240
Англ. язык, 215

Англ. язык, 217

Труд (техн.), 132

Труд (техн.), 133
Физ-ра, 105 Рус. язык, 212 ВиС, 328

Лит. краевед., 329 Лит. краевед., 215

Мир 

информатики, 306

Мир 

информатики, 317

Рус. язык, 240 Матем., 319 Геом., 328 Музыка, 312
Англ. язык, 217

Англ. язык, 216

Информ., 306

Информ., 317
Геогр., 302

Англ. язык, 217

Англ. язык, 215
Рус. язык, 240 Биол., 305 Геогр., 302 Геом., 315 Литер., 212 Алгебра, 328

Матем., 319 Физ-ра, 109 Рус. язык, 240
Англ. язык, 215

Англ. язык, 216
Рус. язык, 211 Музыка, 312 Физика, 315

ИЗО, 312 Физ-ра, 109
Англ. язык, 215

Англ. язык, 217
Рус. язык, 211 Геогр., 302 Алгебра, 328

Информ., 317

Информ., 306

Литер., 240 История, 212 Геогр., 302 Геом., 328 Геом., 315
Англ. язык, 215

Англ. язык, 217
Химия, 305

История, 319 Литер., 240
Труд (техн.), 132

Труд (техн.), 133
Физика, 315 Рус. язык, 211 Химия, 305 История, 329

Труд (техн.), 132

Труд (техн.), 133
Рус. язык, 211 Биол., 312 История, 329 Литер., 212

Лит. краевед., 133 Лит. краевед., 240
Я выбираю ГТО, 

105
Функц. грам., 302 Пр-исл. деят., 315

Функц. грам., 302 Функц. грам., 305

Англ. язык, 215

Англ. язык, 217
Музыка, 312 Рус. язык, 240 Алгебра, 328 Рус. язык, 211 Труд (техн.), 133 Биол., 329

Матем., 319 Рус. язык, 240 Алгебра, 328 История, 329 Физика, 315 Геогр., 302 Черч., 312

Рус. язык, 240 Геогр., 302 Физ-ра, 105 Биол., 315 История, 329 Черч., 312 Геом., 328

Музыка, 312 Матем., 319 Физ-ра, 105 Рус. язык, 211 Алгебра, 315 Геом., 328
Англ. язык, 217

Англ. язык, 215

Рус. язык, 240
Англ. язык, 218

Англ. язык, 215
История, 329 Алгебра, 328 Алгебра, 315 Биол., 226 Физ-ра, 109

Геогр., 302 Рус. язык, 240 Алгебра, 328
Пр. по русскому, 

211

Труд (техн.), 132

Труд (техн.), 133
Физика, 315 Физ-ра, 109

Физика, 315 ИЗО, 312
Труд (техн.), 132

Труд (техн.), 133

Англ. язык, 217

Англ. язык, 215
Общество, 329

Практ. по матем, 

315
География ПО, 305 География ПО, 302

Расписание уроков 1-11 классов



Матем., 319 Рус. язык, 240 Музыка, 312 Геом., 328 Геом., 315 Общество, 329 Труд (техн.), 133

Рус. язык, 240
Информ., 317

Информ., 306
История, 329

Англ. язык, 216

Англ. язык, 215

Музыка, 312

ИЗО, 312
Биол., 305 Алгебра, 328

Литер., 240
Англ. язык, 218

Англ. язык, 215
Биол., 133 Рус. язык, 211

Англ. язык, 217

Англ. язык, 216
Алгебра, 328 Литер., 212

Информ., 306

Информ., 317
Матем., 319

Пр. по русскому, 

240
Литер., 211 ВиС, 315 Литер., 212 Алгебра, 328

Труд (техн.), 133

Труд (техн.), 132
ИЗО, 312 Геом., 328 Физ-ра, 105 Рус. язык, 211

Англ. язык, 215

Англ. язык, 217
Физика, 315

Труд (техн.), 133

Труд (техн.), 132
Литер., 240 Геогр., 302 Физ-ра, 105 Литер., 211 Алгебра, 328

Англ. язык, 217

Англ. язык, 215

Профминимум, 

133

Профминимум, 

240

Профминимум, 

329

Профминимум, 

215

Профминимум, 

315

Профминимум, 

212

Профминимум, 

328

Я выбираю ГТО, 

105

Англ. язык, 217

Англ. язык, 215
Матем., 319 Физика, 315 Алгебра, 328 История, 329 Химия, 305 Рус. язык, 212

Физ-ра, 109 История, 329
Англ. язык, 215

Англ. язык, 217
Физика, 315 Геогр., 302 Геом., 328 Рус. язык, 212

Физ-ра, 109 Рус. язык, 240 Алгебра, 328 История, 329 Физика, 315 Рус. язык, 212 Химия, 305

Рус. язык, 240 Биол., 305
Информ., 306

Информ., 317
Геогр., 302

Англ. язык, 216

Англ. язык, 217
Рус. язык, 212 ОБЗР, 328

История, 305
Труд (техн.), 132

Труд (техн.), 133
Рус. язык, 240

Информ., 306

Информ., 317
Алгебра, 315 Геогр., 302 Геом., 328

Матем., 319
Труд (техн.), 132

Труд (техн.), 133
Литер., 240 Биол., 305

Информ., 306

Информ., 317
ОБЗР, 328 История, 329

Функц. грам., 240 Функц. грам., 319 Лит. краевед., 329 История, 329 Геогр., 302



9А 9Б 10А 10Б 11А

Алгебра, 327 Разг. о важн., 302 Разг. о важн., 305 Разг. о важн., 309 Разг. о важн., 211

Разг. о важн., 305 Алгебра, 329
Химия, 317

Алг. и на. ан., 302
ВиС, 327

Информ., 306

Фин.гр., 309

Рус. язык, 133 Химия, 305
Физика, 317

Алг. и на. ан., 302
Пр. по матем., 327 Ист., 309

Литер., 211
Англ. язык, 216

Англ. язык, 218

Пр. по матем., 327

Физика, 306
Биол., 305 Ист., 309

Англ. язык, 216

Англ. язык, 218
Литер., 211

Химия, 305

Физика, 306
Литер., 212 Алг. и на. ан., 327

История, 309 Литер., 211 Литер., 212
Информ., 306

Англ. язык, 218
Алг. и на. ан., 327

Химия, 305 История, 309
Англ. язык, 218

Англ. язык, 216
Физика, 315 Литер., 211

Инд. проект, 305

Физика, 315 Общество, 309 Рус. язык, 212 Геом., 327 Рус. язык, 211

Рус. язык, 211 Геом., 327
Биол., 317

Геом., 133
Фин.гр., 329

Физика, 306

Общество, 309

Геом., 327 Биол., 305
Геом., 133

Биол., 317
ОБЗР, 328

Физика, 306

Общество, 309

Общество, 309 Физика, 315 Общество, 329
Англ. язык, 218

Англ. язык, 216
Геом., 133

Биол., 312
Информ., 317

Информ., 306
Общество, 329

Англ. язык, 216

Англ. язык, 218
Геом., 133

Информ., 317

Информ., 306
Физ-ра, 105 ОБЗР, 328 Рус. язык, 212

Англ. язык, 218

Англ. язык, 216

ОБЗР, 328 Физ-ра, 105
Информ., 306

Химия, 305
Геогр., 302

Физика, 315

Англ. язык, 218

История ПК, 327 МТ, 109 Инд. проект, 305

Истор. Пенз. кр, 

211

Эколог., 211

Алгебра, 302 История, 309
Физика, 306

Физика, 317
Алг. и на. ан., 327 Химия, 305

ВиС, 305 Труд (техн.), 133
ВиС, 327

Физика, 306
Эл. по праву, 309 Литер., 211

История, 309 Алгебра, 133
Химия, 305

Алг. и на. ан., 327
Литер., 212 Литер., 211

Геогр., 302 Геом., 133
Химия, 305

Алг. и на. ан., 327
Литер., 212

Физика, 306

Эл. по праву, 309

Труд (техн.), 133 Химия, 305 Геогр., 302
Англ. язык, 216

Информ., 306
Алг. и на. ан., 327

Химия, 305
Англ. язык, 216

Англ. язык, 218
Физ.культура, 105 Общество, 309 Алг. и на. ан., 327

Англ. язык, 218

Англ. язык, 216
Геогр., 302 Физ.культура, 105 Общество, 309 ОБЗР, 328

МТ, 109 История ПК, 211

                      Мед. работник                             Т.Г. Чумбаева

                      Предс. профкома                         Н.С. Антоненко



Геом., 302 Рус. язык, 211 Литер., 212 Геом., 327 Биол., 305

Физика, 315 Литер., 211 Литер., 212 Физ.культура, 105 ВиС, 302

История, 309

Черч., 312
Физика, 315

Геом., 327

Биол., 305
Физ.культура, 105 Геогр., 302

Биол., 133 Алгебра, 302
ВиС, 327

Биол., 305
Ист., 309

Англ. язык, 218

Англ. язык, 216

Англ. язык, 216

Англ. язык, 218
Геогр., 302

Физика, 306

Алг. и на. ан., 327
Ист., 309 Физ.культура, 109

Профминимум, 

305

Черч., 312

История, 309

Информ., 306

Алг. и на. ан., 327
Физика, 315 Физ.культура, 109

Литер., 211
Профминимум, 

312

Профминимум, 

305

Профминимум, 

309

Англ. язык, 216

Физика, 327

Профминимум, 

211

Геогр., 302 ВиС, 240
Англ. язык, 216

Англ. язык, 218
Алг. и на. ан., 327

Общество, 309

Физика, 306

Алгебра, 240
Англ. язык, 216

Англ. язык, 218

Геом., 327

Биол., 317
Химия, 305

Информ., 306

Общество, 309

Рус. язык, 309 Биол., 302
Информ., 306

Геом., 327

Англ. язык, 218

Англ. язык, 216
Рус. язык, 211

Литер., 211 Физика, 315 Ист., 329 Общество, 309 Геом., 327

Физ-ра, 105 Рус. язык, 211 Ист., 329 Общество, 309 Эл. по матем., 327

Физ-ра, 105 Рус. язык, 211
Англ. язык, 218

Англ. язык, 216
Рус. язык, 212

Общество, 309

Физика, 315

Физика, 315 ОБЗР, 328 Рус. язык, 212
Англ. язык, 218

Англ. язык, 216

Общество, 309

Информ., 306

География ПО, 302
Линг. краевед., 

329

Линг. краевед., 

309

Истор. Пенз. кр, 

309

МТ, 109
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