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Ну какой Новый год без елки? Лицеисты, украшая свой класс, 

активно приняли участие в параде ёлок, которые получились не-

обычными, уникальными и красивыми! А вы не забыли нарядить 

дома лесную красавицу? 

А вы знали? Интересные 

факты о новогоднем дереве. 

В России традиция украше-

ния новогодней ёлки появи-

лась благодаря Петру I.   

 Изначально ёлки 

ставили только в бога-

тых домах и украшали 

яблоками, цветами,  бу-

мажными ангелами. 

Вместо гирлянд исполь-

зовали свечи.  

С Новым годом! 

Ель и сосна 

прекрасно очи-

щают воздух, 

удаляют пыль.  

Поэтому всегда 

большой попу-

лярностью 

пользовались 

санатории, рас-

положенные в 

еловых и сосно-

вых борах. 

В молодой еловой хвое вита-

мина С больше, чем в лимоне. Не 

случайно в блокадном Ленингра-

де настой лапок хвои использова-

ли в госпиталях и детских домах. 

Напиток был горьким, но  целеб-

ным. 

9 «Б» 

2 «В» 

2 «Б» 

9 «А» 

11 «А» 



Лицеист № 4 (143)                  Парад ёлок                             3 

 Сосновые считаются долго-

жителями в мире деревьев. Они 

живут от 300 до 600 лет. А кедро-

вая сосна  — до 1000 лет.  

Сосновый и еловый лес —

любимая тема И.И. Шишки-

на. Его картина «Утро в сос-

новом лесу» известна всем 

сладкоежкам.  

Самая дорогая ёлка в истории Рождества была установлена в 

2010 году в премиум-отеле Emirates Palace в Абу-Даби. Её стои-

мость составила 11 млн долларов.  

Ели способны выживать в 

крайне суровых условиях. Они 

прекрасно переносят морозы до 

-50 градусов Цельсия.  

 Самой старой елью в 

мире считается шведская 

ель «Старый Тикко», воз-

раст которой составляет 

более 9500 лет.  

Цвет голубой ели — её 

главная особенность. У раз-

ных сортов иголки могут 

иметь голубовато-зелёные, 

серебристо-белые и даже 

синеватые оттенки, которые 

меняются в зависимости от 

сезона.  

      Первые искусственные елки 

изготавливались из гусиных 

перьев и проволоки. А в 1892 г. 

американский инженер Томас 

Эдисон и его помощник Эдвард 

Джонсон создали первую гир-

лянду из маленьких лампочек.  

4 «А» 

11 «А» 

2  «А» 

1 «Б» 

4 «Б» 

3 «В» 

Новогодними красавицами вме-

сте с вами любовалась  Екатери-

на  Долгорукова 
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Сбор батареек 
Лицеисты первичного отделения Движения Первых и Орлята России приняли активное участие в город-

ской экологической акции по сбору отработанных батареек и аккумуляторов «Раzрядка» . 

Российский детский Дед Мороз!  

Лицеисты организовали торжественное поздравление представителей социально значимых профессий 
и специальностей, тех, кто работает в дни новогодних и рождественских праздников. Под руководством со-
ветников директора по воспитанию Кошелевой Н.Н. и Шишкиной И.О. и наставников Грекова Сергея и 
Репкиной Виктории посетили музейно-выставочный комплекс ПО «Старт». Они вручили подарки, сделан-
ные своими руками, а также рассказали стихотворения и исполнили песни, посвященные Новому году. 
Всероссийская акция – прекрасная возможность сделать доброе дело!  

Подведение итогов 

На собрание движения Первых подводили итоги работы первичных отделений. Лицей на нем представ-
ляли Варламова София и Платонова Елизавета. Девушки рассказали про то, как работает наше отделение, 
как привлекают новых участников, а также рассказали, в каких конкурсах участвовали и будут участвовать 
лицеисты. Как принято в канун нового года, подвели итоги и обозначили цели на будущее.  

София Варламова  
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Позаботиться о пернатых посчитали своим долгом лицеисты и приняли участие в традиционной акции. 

Доброе слово – лучшая поддержка 

В преддверии новогодних праздников ученицы 8 «Б» класса Беглова Дарья, Милотаева Полина, Деми-
на Ульяна, Елизарова Вероника, Ланцова Полина, Косолапова Арина приняли участие во всероссийском 
благотворительном проекте «ДоброПочта». Девушки приготовили новогодние поздравления для ребят, 
находящихся в трудной жизненной ситуации. Открытки, подписанные с теплотой и заботой, подарят детям 
из разных уголков России радость и новогоднее настроение!  

Елена Владимировна Апенкина 

Наградой за доброе дело 
служит свершение его.   

Ральф Уолдо Эмерсон 
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Олимпиада WordSkills 

С 9 по 13 декабря на базе АО «ФНПЦ «ПО «Старт» им. М.В. Проценко» 
при поддержке ППО «ПО «Старт» и МАОУ ДО «Центр образования и про-
фессиональной ориентации» прошла Олимпиада школьников по методике 
WorldSkills. Лицеисты стали победителями и призерами конкурса по следу-
ющим компетенциям: 

Робототехника 
Спиридонов И. 6 «Б» – победитель, Бакланова В., 5 «Б» – призёр. 

Инженерное мышление. Каракури 
Белоногов П. 9 «Б», Николаев Е., 9 «Б», Кочетков А., 9 «Б» – призеры. 

Инженерная графика CAD 
Костина О., 11 «А» – победитель. 

Прикладное программирование 
Захаров Г. 10 «А» –призёр. 

Поздравляем ребят, желаем дальнейших успехов!  

«Чувство слова» 

13 декабря лучшие чтецы ли-
цея 1-9 классов приняли участие в 
городском этапе конкурса чтецов 
«Чувство слова». В этом году одна 
из номинаций конкурса была по-
священа 80-летию Победы наше-
го народа в Великой Отечествен-
ной войне, поэтому не случайно 
все ребята выбрали проникновен-
ные стихи о войне: о трудной сол-
датской доле, о детях войны, о 
медсестрах, спасавших раненых... 
Призёрами городского конкурса 
«Чувство слова» стали ученица 1 
«Б» класса Киреева Евгения, за-
нявшая 3 место, и ученик 3 «А» 
класса Мусорин Вячеслав, заняв-
ший 2 место.  Поздравляем при-
зеров и желаем новых успехов! 

Редакция газеты «Лицеист» 

Рождественские чтения 

2025 год – год 80-летия Победы советского народа над фашист-
ской Германией. В память об этом в нашем городе впервые провели 
Рождественские чтения на тему «80-летие Великой Победы: память и 
духовный опыт поколений».  

11 декабря на базе школы №220 выступали 12 учеников и 7 педаго-
гов муниципальных учреждений. Все доклады были посвящены собы-
тиям Великой Отечественной войны. Каждый рассказ тронул до глу-
бины души. Слушая доклады участников, присутствующие погружа-
лись в атмосферу событий данного времени.  

Победа в Великой Отечественной войне дает мне неимоверную 
гордость! Гордость за наш народ, страшной ценой добывший эту побе-
ду. 

12 декабря в Центре здоро-
вья и досуга были подведены 
итоги Рождественских чтений, 
все участники получили дипло-
мы и памятные призы. 
Лицей представляли учитель 
истории и обществознания Фа-
тевичева Виктория Алексеевна и 
ученица 10 «А» класса Платоно-

ва Елизавета. 
Елизавета 

Платонова  

Квиз 

4 декабря, в День информати-
ки, в России в рамках проекта 
«Школы-ассоциированные парт-
неры «Сириуса» проходило он-
лайн-мероприятие, посвященное 
современным технологиям. Ребя-
та проходили квиз «Знакомство с 
искусственным интеллектом», 
побывали в роли «учителя» ИИ: 
поймали компьютер на ошибке и 
проверили, могут ли творении ма-
шин конкурировать с произведе-
ниями человека. Участников, 
набравших больше всего баллов, 
ждут призы!  

Редакция газеты «Лицеист» 
 

 

Дед Мороз раздает призы 

24 и 25 декабря в Заречном 
впервые прошли «Новогодние 
олимпиады на призы Деда Моро-
за». Призерами олимпиады по ма-
тематике стали пятиклассники 
Волков Владимир (2 место) и 
Немкова Мария (3 место).  А Семи-
коленова Елизавета (7 «А» класс) 
стала лучшей в состязаниях по фи-
зике.  Дед Мороз поздравил побе-
дителей и призеров Новогодней 
олимпиады и 
вручил каж-
дому участ-
нику свои 
подарки.  
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Провожать старый год и встречать новый нужно ярко. Если вы не знаете, чем 

заняться в новогодние каникулы, то адвент-календарь, подготовленный ре-

дакцией газеты «Лицеист», поможет вам найти развлечение. 

31 декабря 
Время подготовить новогод-

ний стол. Помогите родным в 

приготовлении праздничных 

блюд, накройте стол. Это укре-

пит ваши отношения в семье. 

30 декабря  

Зарядитесь новогодним 

настроением! Посмотрите 

фильмы, посвящённые зим-

нему волшебству. 

1 января 

Не забывайте о род-

ственниках, находя-

щихся далеко от вас. 

Позвоните и по-

здравьте с праздни-

ком. Этим вы вызо-

вете радость и улыб-

ку на их лице. 

2 января 

Пора  повеселиться с 

друзьями! Зимние 

забавы помогут вам 

хорошенько рассла-

биться. Покатайтесь 

с горки и слепите 

снеговика. 

3 января 

Вы еще не катались 

на лыжах? Подарите 

себе прекрасную 

прогулку по зимнему 

лесу! 

4 января 

Прекрасный день, 

чтобы испечь пече-

нье! Вашими кули-

нарными шедеврами 

можно будет поде-

литься с близкими. 

5 января 

Не забудьте сделать 

новогодние фотогра-

фии: атмосферные, 

незабываемые впе-

чатления надолго 

останутся с вами. 

6 января  

А как вы относитесь 

к гаданиям?  Пере-

читайте Балладу В.А. 

Жуковского 

«Светлана» - узнаете 

много способов гада-

ния. 

7 января 

В праздничный день 

Рождества дети свои-

ми песнями славят 

Христа и  высказыва-

ют добрые пожела-

ния хозяевам домов 

и их гостям.  

8 января 

 Отдохните от суеты. 

Сделайте себе какао 

и почитайте книгу. 

Создайте уютную 

атмосферу и рас-

слабьтесь! И помни-

те: завтра в школу! 

 Календарь-напоминание для вас  подготовила Алиса  Исакова 
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Рождество празд-
нуется  7 января. Для 
православных хри-
стиан Рождество — 
важный праздник. 
Вы можете пригото-
вить традиционные 
блюда, провести вре-
мя в кругу своей се-
мьи.  

В преддверии 15 января, дня фигурно-

го катания, мы  советуем посмот-

реть серию фильмов «Лёд». Также вы 

можете посетить сеанс массового ка-

тания и почувствовать себя настоя-

щим фигуристом.  

22 января – День селфи в библиотеке  

Странный праздник. Не правда? В библиотеку идут за книгой, за но-

выми знаниями. Но уж никак не за фотографиями. А если это один из 

способов привлечь внимание читателя к книге? Почему нет? Самое 

главное — не забудьте, что кра-

сивая фотография, на которой 

вы изображены с книгой в ру-

ках, не сделает вас умнее 

(может быть, конечно, добавит 

лайков в соцсетях — не более). 

Поэтому идем в библиотеку за 

интересной книгой, ну а попут-

но можно, конечно, сделать и 

фотографию.   

5 января — День маленьких историй. В этот день мы  советуем вам 

прочитать маленькие поучительные истории: «Мальчик у Христа на ёлке» 

Ф.М. Достоевского, «Зверь» и «Неразменный рубль» Н.С. Лескова, «Дары 

волхвов» О. Генри.  Это рассказы о добре и о чуде, которое обязательно случа-

ется в Рождественские дни. 

5 января — День птиц 

Покормите птиц зимой. Приучите птиц в мороз  

Пусть со всех концов  К своему окну, 

К вам слетятся, как домой, Чтоб без песен не пришлось 

Стайки на крыльцо.   Нам встречать весну. 

Александр Яшин 

11 января — День заповедников и национальных парков 

А знали ли вы, что Приволжская лесостепь — государственный природный заповедник в Пензен-

ской области? С замиранием сердца увидеть широкие степи, ощутить прохладу летнего леса, пройтись 

по бескрайним долинам, поросшим кустарником — все эти радости дарит нам прекрасная природа 

Пензенского края. 

Фото взято из открытых источников 
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КЭС-БАСКЕТ 

24 декабря в нашем городе прошел дивизиональный этап школьной баскетбольной лиги «КЭС-
БАСКЕТ». Наши ребята показали класс! Заречный принимал гостей из Камешкирского, Городищенского и 
Лопатинского районов. Это уже пятый раз, когда г.Заречный становится площадкой для таких соревнова-
ний. Команда девушек лицея стала победителем и теперь готовится к региональному этапу, который состо-
ится в январе-феврале 2025 года.  Девчонки, мы в вас верим!  

Людмила Юрьевна Зотова 

Первенство города по спортивной скакалке 

11-12 декабря в спорткомплексе «Юность» про-
шло первенство города по спортивной скакалке среди 
учащихся 1-4 классов. Команда лицеисток одержала 
уверенную победу, мальчики остались в шаге от пье-
дестала, заняв 4 место. В личном зачете в номинации 
«Прыжки на двух ногах» второе место заняли Шесто-
перова Софья и Малахов Иван. В номинации 
«Кресты» Иван также стал серебряным призером 
соревнований.  

Людмила Юрьевна Зотова 

Всем классом в тир 

26 декабря 9 «В» класс посетил мастер-
класс по стрельбе в городском тире. Сначала 
нам показали разные виды оружия — от писто-
летов до винтовок. Мы узнали о правилах без-
опасности при обращении с оружием, что было 
важно для создания безопасных и комфортных 
условий соревнований. После теории мы при-
ступили к практике. Первым делом нас ждала 
пристрелка по мишеням-статическим целям. 
Под чутким руководством тренера класс учился 
прицеливаться и держать оружие. Потом мы 
разделились на 2 команды для проведения со-
ревнований. Мы стреляли по падающим мише-
ням. Несмотря на старания обеих команд, побе-
дила дружба! Это отличный итог, ведь главное 
не только результат, но и совместное времяпре-
провождение. Всем очень понравилось и неко-
торые подумали о том, чтобы заняться этим 
спортом профессионально.  

София Варламова 
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Полезную страницу подготовил Владислав Мухутдинов 

«Ирония судьбы, или С легким 

паром!» — это классическая совет-

ская комедия, которая завоевала лю-

бовь зрителей благодаря своему уни-

кальному сочетанию юмора, романти-

ки и философских размышлений о 

жизни.  

      «Щелкунчик и четыре коро-

левства» — это фильм, основанный на 

сказке Э.Т.А. Гофмана «Щелкунчик и 

Мышиный король» и балете П.И. Чай-

ковского «Щелкунчик» и сочетающий в 

себе элементы фэнтези, приключений и 

музыкального театра.  Идеален для се-

мейного просмотра. 

В преддверии новогодних выходных редакция газеты «Лицеист» советует вам 

фильмы для просмотра 

«Морозко» (1964) — это советская сказка, 

которая стала классикой кинематографа. 

Как и многие сказки, «Морозко» затрагива-

ет темы добра и зла, любви. Этот фильм 

является частью культурного наследия РФ, 

его стоит посмотреть. 

«Новогодние приключения Маши и 

Вити». Держу пари: современные школь-

ники не смотрели этот фильм. Ученики 

Маша и Витя очень разные. Маша  верит в 

волшебство, Витя — в то, что «Лукоморья 

нет на карте, значит, в сказку нет пути». 

Неожиданно девочка оживляет ростовую 

куклу Деда Мороза, и волшебник отправля-

ет ребят на поиски Снегурочки, которую 

украл Кощей. Может быть, взрослым тоже 

будет интересно пересмотреть культовую 

музыкальную сказку. 

https://www.kinopoisk.ru/film/77331/posters/

