Учебный план МОУ «ЛИЦЕЙ № 230» Г.ЗАРЕЧНОГО для 10 «А» класс (2020-22 уч. г.г)
(6-дневная учебная неделя)

Технологический профиль

	Предметная область
	Предмет
	Уровень
	10 класс

Распределение часов
	11 класс

Распределение часов

	
	
	
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год


	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	1
	34
	1
	34

	
	Литература 
	Б
	2
	68
	2
	68

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	Б
	1
	34
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	Б
	2
	68
	2
	68

	Общественные науки
	История 
	Б
	2
	68
	2
	68

	
	Обществознание 
	Б
	2
	68
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика 
	У
	4
	136
	5
	170

	
	Информатика 
	У
	2
	68
	2
	68

	Естественные науки
	Физика
	У
	2
	68
	2
	68

	
	Астрономия 
	Б
	
	
	1
	34

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3
	102
	2
	68

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	34
	1
	34

	Итого:
	22
	748
	22
	748

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Индивидуальный проект
	ЭК
	2
	68
	
	

	Русский язык и литература
	Литература
	Б
	1
	34
	1
	34

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	1
	34
	1
	34

	Математика и информатика
	Математика 
	У
	2
	68
	1
	34

	
	Информатика 
	У
	2
	68
	2
	68

	Естественные науки
	Физика
	У
	3
	102
	3
	102

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура  
	Б
	
	
	1
	34

	Итого:
	11
	374
	9
	306

	Курсы по выбору

	Решение задач с параметрами 
	ЭК
	1
	34
	
	

	Методы решения задач по физике. 
	ЭК
	1
	34
	
	

	На пути к новой цивилизации 
	ФК
	1
	34
	
	

	«Готовимся к ЕГЭ по английскому языку (раздел «Письмо и эссе»
	ФК
	1 
	34
	
	

	Решение задач повышенной сложности на языке Pascal. 
	ЭК
	
	
	1
	34

	Использование свойств функции при решении уравнений, неравенств и задач.
	ЭК
	
	
	1
	34

	Основы черчения. 
	ЭК
	
	
	1
	34

	Решение тестовых заданий по русскому языку. 
	ФК
	
	
	1
	34

	Научные основы химии
	ФК
	
	
	2
	34

	Итого:
	4
	136
	6
	204

	ВСЕГО:
	37
	1258
	37
	1258

	2176-2516 ч за 2 года обучения


Гуманитарный профиль (русский язык, история, право)
	Предметная область
	Предмет
	Уровень
	10 класс

Распределение часов 
	11 класс

Распределение часов 

	
	
	
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	У
	2
	68
	2
	68

	
	Литература 
	Б
	2
	68
	2
	68

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	Б
	1
	34
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык 
	Б
	2
	68
	2
	68

	Общественные науки
	История 
	У
	4
	136
	4
	136

	
	Обществознание 
	Б
	2
	68
	2
	68

	
	Право 
	У
	2
	68
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика 
	Б
	2
	68
	2
	68

	Естественные науки
	Естествознание 
	Б
	2
	68
	2
	68

	
	Астрономия
	Б
	0
	0
	1
	34

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура 
	Б
	2
	68
	2
	68

	
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	Б
	1
	34
	1
	34

	Итого:
	22
	748
	22
	748

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Индивидуальный проект
	ЭК
	2
	68
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	У
	1
	34
	1
	34

	
	Литература
	Б
	1
	34
	1
	34

	Иностранные языки
	Иностранный язык 
	Б
	1
	34
	1
	34

	Общественные науки
	Экономика
	Б
	1
	34
	1
	34

	Математика и информатика
	Математика 
	Б
	3
	102
	3
	102

	Естественные науки
	Естествознание
	Б
	1
	34
	1
	34

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура  
	Б
	1
	34
	1
	34

	Итого
	11
	374
	9
	408

	Курсы по выбору

	«Готовимся к ЕГЭ по английскому языку (раздел «Письмо и эссе»
	ЭК
	1 
	34
	
	

	Решение задач с параметрами 
	ФК
	1
	34
	
	

	На пути к новой цивилизации 
	ФК
	1
	34
	
	

	«Готовимся к ЕГЭ по английскому языку (раздел «Письмо и эссе»
	ФК
	1 
	34
	
	

	Решение тестовых заданий по русскому языку. 
	ЭК
	
	
	1
	34

	Политический вектор развития современного общества
	ЭК
	
	
	1
	34

	Использование свойств функции при решении уравнений, неравенств и задач.
	ЭК
	
	
	1
	34

	Научные основы химии
	ФК
	
	
	2
	34

	Решение задач повышенной сложности на языке Pascal. 
	ФК
	
	
	1
	34

	Итого
	4
	68
	6
	136

	ВСЕГО:
	37
	1258
	37
	1258

	2176-2516 ч за 2 года обучения


Гуманитарный профиль (русский язык, история, английский язык)
	Предметная область
	Предмет
	Уровень
	10 класс

Распределение часов 
	11 класс

Распределение часов 

	
	
	
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	У
	2
	68
	2
	68

	
	Литература 
	Б
	3
	102
	3
	102

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	Б
	1
	34
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык 
	Б
	2
	68
	2
	68

	Общественные науки
	История 
	У
	4
	136
	4
	136

	
	Обществознание 
	Б
	2
	68
	2
	68

	
	Право 
	У
	
	68
	
	68

	Математика и информатика
	Математика 
	Б
	2
	68
	3
	102

	Естественные науки
	Естествознание 
	Б
	2
	68
	2
	68

	
	Астрономия
	Б
	0
	0
	1
	34

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура 
	Б
	3
	68
	2
	34

	
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	Б
	1
	34
	1
	34

	Итого:
	22
	748
	22
	748

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Индивидуальный проект
	ЭК
	2
	68
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	У
	1
	34
	1
	34

	Иностранные языки
	Иностранный язык 
	У
	4
	136
	4
	136

	Математика и информатика
	Математика 
	Б
	3
	102
	2
	68

	Естественные науки
	Естествознание
	Б
	1
	34
	1
	34

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура  
	Б
	
	
	1
	34

	Итого
	11
	374
	9
	306

	Курсы по выбору

	«Готовимся к ЕГЭ по английскому языку (раздел «Письмо и эссе»
	ЭК
	1 
	34
	
	

	Решение задач с параметрами 
	ФК
	1
	34
	
	

	На пути к новой цивилизации 
	ФК
	1
	34
	
	

	Методы решения задач по физике. 
	ФК
	1
	34
	
	

	Решение тестовых заданий по русскому языку. 
	ЭК
	
	
	1
	34

	Политический вектор развития современного общества
	ЭК
	
	
	1
	34

	Использование свойств функции при решении уравнений, неравенств и задач.
	ЭК
	
	
	1
	34

	Научные основы химии
	ФК
	
	
	2
	68

	Основы черчения. 
	ФК
	
	
	1
	34

	Итого
	4
	136
	6
	204

	ВСЕГО:
	37
	1258
	37
	1258

	2176-2516 ч за 2 года обучения


Естественнонаучный профиль

	Предметная область
	Предмет
	Уровень
	10 класс

Распределение часов 
	11 класс

Распределение часов 

	
	
	
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	1
	34
	1
	34

	
	Литература 
	Б
	2
	68
	2
	68

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	Б
	1
	34
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык 
	Б
	2
	68
	2
	68

	Общественные науки
	История 
	Б
	2
	68
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика 
	У
	5
	136
	5
	170

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2
	68
	2
	68

	
	Химия 
	У
	2
	68
	2
	68

	
	Биология 
	У
	2
	68
	2
	68

	
	Астрономия 
	Б
	
	
	1
	34

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура 
	Б
	2

	68
	2
	68

	
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	Б
	1
	34
	1
	34

	Итого:
	22
	748
	22
	748

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Индивидуальный проект
	ЭК
	2
	68
	
	

	Русский язык и литература
	Литература
	Б
	1
	34
	1
	34

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	1
	34
	1
	34

	Естественные науки
	Химия
	У
	3
	68
	3
	102

	
	Биология
	У
	2
	68
	2
	68

	Математика и информатика
	Математики
	Б
	1
	68
	1
	34

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура  
	Б
	1
	34
	1
	34

	Итого:
	11
	374
	9
	306

	Курсы по выбору

	На пути к новой цивилизации 
	ЭК
	1
	34
	
	

	«Готовимся к ЕГЭ по английскому языку (раздел «Письмо и эссе»
	ФК
	1 
	34
	
	

	Решение задач с параметрами 
	ФК
	1
	34
	
	

	Методы решения задач по физике. 
	ФК
	1
	34
	
	

	Научные основы химии
	ЭК
	
	
	2
	68

	Использование свойств функции при решении уравнений, неравенств и задач.
	ЭК
	
	
	1
	34

	Основы черчения. 
	ФК
	
	
	1
	34

	Решение тестовых заданий по русскому языку. 
	ФК
	
	
	1
	34

	Политический вектор развития современного общества
	ФК
	
	
	1
	34

	Итого
	4
	136
	6
	204

	ВСЕГО:
	37
	1258
	37
	1258

	2176-2516 ч за 2 года обучения


1

