
А ТАКЖЕ В НОМЕРЕ: 
Школьный лагерь «Мы вместе»        С.10 
Что почитать?                                       С.11 

ГАЗЕТА МОУ «ЛИЦЕЙ № 230» Г. ЗАРЕЧНОГО ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 № 7 (129) 2023 МАЙ-ИЮНЬ        ВЫХОДИТ С 1995 ГОДА 

Мы помним! Мы гордимся! С. 2 

Последний звонок  С. 3-4 

Школьный Олимп С. 5 

Учимся путешествуя! С. 6 

Год педагога и наставника  С. 7-8 

В спорте надо жить ярко! С. 9 



Лицеист № 4 (126)      Новый год к нам мчится...            4 Лицеист № 7 (129) Мы помним! Мы гордимся!   2 

Вахта Памяти, Минута молчания, Бессмертный полк, творческие конкурсы, городской конкурс-смотр «Есть 

такая профессия—Родину защищать», возложение цветов, Окна Победы, акции «Георгиевская ленточка» и 

«Открытка ветерану» — лицеисты вместе с педагогами и родителями ежегодно принимают участие в меро-

приятиях, посвящённых Дню Победы.  
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25 мая прошёл звонок у 1-х, 4-х, 9-х и 11-ого классов. Была проведена торжественная линейка. Последний 
звонок – это волнительный момент не только для учеников, но и для их учителей. Они столько терпения, 
столько сил вкладывают в детей, что эти дети становятся им как будто бы родными. На мой взгляд, это очень 
грустный момент. Мы поздравили наших любимых учителей, поблагодарили их за знания, которые они дава-
ли нам в течение 9 лет. Родители и ученики младших классов, которые хотят стать такими же взрослыми, 
пожелали нам удачи. Но ребята даже не представляют пока, что чудесные школьные годы будут потом вспо-
минать как самое счастливое время. Я считаю, что в памяти каждого выпускника навсегда остаются школь-
ные годы, любимые учителя, интересные уроки, экзамены! С последним звонком не должна навсегда обры-
ваться связь со школой, можно и нужно поддерживать общение со своими одноклассниками, навещать своих 
учителей, не забывать поздравлять их с Днём учителя! 

Евстифеева Карина, 9 «А»  

Редакция газеты предложила выпускникам продолжить фразу 

«Учителю говорю спасибо за...» 

...душевные разговоры и понимание. ...беспредельное терпение. 

...любовь и бережное отношение. ...то, что ценил мои старания, даже 

если у меня не всё получалось.  
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...то, что верит в нас.  

...хорошую подготовку к экзаменам. 

Учителю говорю спасибо за... 

...нестандартные, интересные уроки. 

...честность и непредвзятость. 
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3 июня в областной библиотеке им. М.Ю. Лермонтова состоялся региональный этап Лиги Знаний: школы и 
колледжи. Команда Лицея, в составе которой были Лучкин Никита, Чернышова Екатерина, Евдокимова Ана-
стасия, Чернышёв Тимофей и Барсукова Анастасия, заняла 2 место среди 15 лучших команд Пензенской об-
ласти! Куратор команды — Шишкина Ирина Олеговна, учитель истории и обществознания.  

Лицеисты – победители городского турнира на 
Кубок Главы города Заречного «Читай на время! 
ЧитайZAнаших». 

Мы—призёры поэтического конкурса 

 
18 мая на базе школы № 216 состоялся конкурс 
чтецов на иностранном языке. Поэтический кон-
курс был приурочен к Году педагога и наставника. 
Ребята разных возрастов читали стихотворения на 
трёх языках: на немецком, французском и англий-
ском. 
Лицеисты Беглова Дарья (6 «Б»), Баронов Матвей 
(6 «Б»), Николаев Егор (7 «Б»), Ляпушкина Ксения 
(7 «Б»), Гришина Анна (9 «А»), Жарикова Анаста-
сия (9 «А») стали призёрами. 
Я решила поучаствовать в этом конкурсе, так как 
очень люблю изучать английский язык, говорить на 
нем, а тем более учить стихи. 
Мне очень понравилось то, что было очень ком-
фортно, волнение быстро ушло. 
Все ребята читали прекрасные стихотворения! От 
каждого прочитанного произведения я вдохновля-
лась! 
Спасибо организаторам за прекрасный поэтический 
конкурс и нашим учителям Апенкиной Елене Влади-
мировне и Ермолаевой Марине Константиновне за 
помощь! Надеюсь, что такие мероприятия будут 
проводиться все чаще и чаще! 
 

Беглова Дарья, ученица 6 «Б» класса  

Подведены итоги муниципального творческого 
конкурса «Светлая пасха» и «Удивительный кос-
мос», проходившего в ДК «Современник». 
Ученики 1 «А» класса Копченов Марк награжден ди-
пломом за 1 место в номинации «Пасхальный суве-
нир» за поделку «Пасхальное чудо», Дудкина Поли-
на в номинации «Пасхальная открытка» за апплика-
цию «Крашенка на счастье» награждена также ди-
пломом победителя. 
В конкурсе «Удивительный космос» в номинации 
«Как чудесен звездный мир» за поделку «Парад 
Планет» Копченов Марк награжден дипломом за 1 
место. Молодцы, ребята! Так держать! Творческих 
успехов и побед вам! 
Винникова В.К., воспитатель ГПД 
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Знакомство с историей стеклоделия 
31 мая мы с одноклассниками 5 «Б» класса ездили 
на экскурсию в город Никольск, побывали в замеча-
тельном уникальном музее стекла, чтобы своими 
глазами увидеть и оценить несравненную красоту и 
изящество блестящего собрания предметов, расска-
зывающих о развитии стеклоделия в России с XVIII 
века и до наших дней. 
В августе 1764 года Екатерина II подписала указ, 
дозволяющий провинциальному помещику отставно-
му секунд-майору Алексею Бахметеву основать в селе 
Никольское Пензенского уезда стеклянную и хру-
стальную фабрику. Так было положено начало пред-
приятию, традиции которого и сегодня продолжают 
никольские мастера. Изделия никольских умельцев 
всегда отличали совершенство форм и декора, здесь 
сохраняли характерную манеру бахметьевского стек-
ла, создавая продукцию массового спроса и выполняя 
заказы на уникальные предметы искусства. 
Память об истории завода сегодня хранит музей, его 
коллекция, состоящая из 14 тысяч экспонатов русско-
го и западноевропейского стекла, является крупней-
шей в нашей стране и в Европе. 
Мы сходили в цеха, где выдувают и дорабатывают 
красоту из хрусталя. У нас была замечательная воз-
можность увидеть своими глазами сам процесс произ-
водства стекла, т.е. как мастера-стеклодувы старин-
ным способом, используя стеклодувную трубку, произ-
водят вазы, сувениры! 
Затем ребята приняли участие в квест-игре, посвя-
щенной производству хрусталя. Прошли интересные 
испытания, в конце которых получили сладкие призы. 
А в завершение нашей поездки мы заехали в село 
Карамалы – старинное мордовское село,  что нахо-
дится в 10 км от Никольска. Здесь чтят традиции 
предков, знают обряды и праздники мордвы эрзя. Нас  
встретил старинными эрзянскими песнями фольклор-
ный коллектив «Эрзяночка», который хорошо известен 
не только в своем районе, но и за пределами области. 
Мы приняли участие в национальных играх, обрядах, 
попробовали свои силы в исполнении эрзянских пе-
сен. По окончании нас напоили чаем с вкуснейшими 
пирогами! 
Данилин Егор, ученик 5 «Б» класса 

Поездка в Саранск 
27 мая наш класс совместно с ребятами из 7-х клас-
сов совершил удивительную поездку в г. Саранск, 
где мы познакомились с достопримечательностями 
столицы Мордовии, узнали многое из истории Са-
ранска. Символ Саранска - лисичка, она изображена 
и на гербе города, и на зданиях. Раньше это живот-
ное символизировало охотничий промысел и богат-
ство окрестных лесов ценным пушным зверем. Сей-
час для Саранска и его жителей лиса — это символ 
ума, богатства и предприимчивости. Кроме знаком-
ства с центральными улицами города, нам удалось 
съездить в село Подлесная Тавла, в котором распола-
гается музей им. Ромашкина - центр эрзянских тради-
ций резьбы по дереву. Мы увидели много сделанных 
из дерева фигур, поучаствовали в мастер-классе по 
созданию лошади из дерева. Поездка была очень 
увлекательной, интересной. Мы узнали много нового, 
каждый смог приобрести сувениры. 

Пронина Анастасия, ученица 8 «Б» класса 

http://licey230.ucoz.org/_nw/41/83825957.jpg


Редакция газеты «Лицеист» продолжает серию публикаций, посвящённых нашим педагогам. Да и по-
вод просто замечательный. 17 мая состоялось открытие персональной выставки педагога лицея 
Ольги Геннадьевны Урядовой. 
Гостями мероприятия стали начальник Департамента образования г. Заречного С. В. Чернышева, начальник 
отдела воспитания и дополнительного образования Ю. Б. Сватухин, главный специалист отдела воспитания 
и дополнительного образования Т. Н. Рудакова, председатель профсоюзного комитета И. Г. Расходова. На 
открытии присутствовала педагог-наставник Т. Б. Арзютова, которая поделилась воспоминаниями о том, как 
происходило становление творческого пути Ольги Геннадьевны. 
О. Г. Урядова рассказала о своем творчестве, познакомила с работами, выполненными в различной технике. 
О том, какой путь учителя, художника и наставника получился у Ольги Геннадьевны читайте на сле-
дующей странице.  
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«Что жизнь? Игра! А люди в ней актёры. Каждому 
человеку за короткую жизнь приходится играть много 
разных ролей. С какой-то ролью он справляется  
блестяще, а какая-то роль не удаётся… 
Я не исключение. 
Роль  школьницы мне удалась. Образ комсомолки, 
активистки, красавицы был раскрыт полностью! Учи-
лась хорошо, участвовала во всех мероприятиях: 
пела, танцевала, оформляла стенгазеты, декорации, 
сочиняла сценарии. А также занималась в изостудии, 
тренировалась в баскетбольной секции. В общем, 
жизнь была разнообразной. 
Затем жизнь доверила роль студентки Пензенского 
художественного училища им. К.А. Савицкого. Здесь 
тоже проявилась моя активная жизненная позиция. Я 
готовилась стать театральным художником. Диплом 
защитила по опере Бизе «Кармен». К 100-летию ПХУ 
им. К.А. Савицкого дипломная работа была выстав-
лена в Картинной галерее. Но работать в театре не 
пришлось. Меня распределили в Грабовскую сред-
нюю школу. Тяжело было вживаться в роль учителя 
после роли студентки. 
Спустя год перевелась в город Заречный в 217 шко-
лу, в которой училась. Уж здесь-то в роль учителя, 
знающего и творческого, мудрого и  справедливого, 
требовательного и понимающего, пришлось погру-
жаться с головой, так как  перед моими учителями, 
теперь уже коллегами, нельзя было ударить в грязь 
лицом. 
34-ый год держу марку. Веду изобразительное искус-
ство и черчение, ИЗО-кружок. Была классным руко-
водителем и выпустила 3 класса. Приняла участие в 
трёх городских конкурсах: «Пятёрка класс», «Учитель 
года», «Самый классный классный». Летом также не 
сидела дома. Вот уже на протяжении 10 лет ездила в 
загородный лагерь «Комарики» — 25 смен отработала руководителем кружка «Фантазия».  
И вновь — роль студентки, чтобы получить педагогическое образование в стенах Пензенского государ-
ственного педагогического университета им. В.Г. Белинского. 15 марта 2011 получила красный диплом. 
Мой девиз: «Творить всегда, творить везде, творить и никаких гвоздей!»  

Урядова О.Г. 
 



Лицеист № 7 (129)           В спорте надо жить ярко!   9 

«Вместе против 

наркотиков» 
 

В рамках месячника антинарко-
тической направленности обуча-
ющиеся лицея организовали и 
провели мероприятие «День 
русской лапты». Отличная пого-
да, классное настроение царили 
на спортивной площадке. Все 
участники остались довольны, 
даже проигравшие. 

А также 19 мая лицеисты приняли участие в 
городском летнем фестивале ГТО.  

19 мая состоялось подведение итогов 9 Малой 
спартакиады и 58 Спартакиады школьников. 
Лицеисты стали серебряными призерами в 
Спартакиадах, получив памятные кубки.  

Эстафета, посвящённая Дню Победы 
На главной площади города Заречного состоялся заключительный этап городской спартакиады среди обуча-
ющихся общеобразовательных учреждений. Ребята приняли участие в легкоатлетической эстафете среди 5-
8 и 9-11 классов. Первый и самый длинный этап бежали Кузнецов Мирон из 7 «В» и Друзин Александр из 10 
класса. Мальчики отлично справились с задачей и передали эстафетную палочку в группе лидеров. В ре-
зультате на последнем этапе Кочетков Александр из 7 «Б» вырвал третье место на последнем метре финиш-
ной ленты. Старшая команда в упорной борьбе завоевала второе место. 

 

Новости подготовлены Елизаровой И. Б. и Зотовой Л. Ю., учителями физической культуры  
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2 июня на базе лицея состоялось открытие лагерной смены «Все вместе». Ребята представили своих 
командиров, название отрядов и девизы. В лагере 5 отрядов: «Доброволец», «ЭкоКрошики», 
«Новаторы», «Высшая лига» и «Эрудиты». 
Каждый день насыщен разными мероприятиями и позитивными эмоциями. Желаем, чтобы смена 
прошла ярко и незабываемо! 
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Лето – замечательная пора каникул, это смех и улыбки, солнце и хорошее настроение! 

 А ещё лето – самое лучшее время читать! 

На сайте лицея размещены списки для летнего чтения в соответствии с ФООП. 

5 июня — День эко-
лога и День защиты 
окружающей среды. 

Редакция газеты ре-
комендует Адриан 
Махо: Герда. История 
одного кита. 

Супербестселлер, 
покоривший мир!  
Мудрая и познава-
тельная история о 
маленьком китенке 
Герде. История по-
знакомит с обитате-
лями мирового океа-
на и его экологией, 
расскажет, почему 
так важно бережно 

относиться к природе. 

Книга издана при поддержке Всемирного фонда ди-
кой природы WWF.  


